
Scani ijin ñan 
downloadi peba in ilo 

eloñ kajin ko.

Kalle 911   
ñe ewor am:

�	Metak ilo ubõm

�	Kabwijrok am menono ak drik wot am menono

�	Dibubbub

�	Lemnak ko nan kametak kwe make ak bar juon armej

Kalle tokta  
in am   
ñe ewor am:
(kwo aikuiji juon wot 
kakõllan)

(Ñe kwoban katobar am tokta, 
kalle 911 ak etal ñan juon 
emergency ruum)

�	Toor Bõtõktõk, ej kabul juon pad ilo juon awa, ak ekoj bõtõktõk 
ko, rej kilip einwot juon lep ak laplõk

�	Juon jek eban kemour

�	Neõm e burõrõ ak ebbõj, emetak ak bwil ñe kwoj uññuri

�	Jonan kajoor ej 100.4°F ak bwillok ak 96.8°F ak driklok

�	Metak bõram ejjab jako, meñe kwoj iddrak uno, ak juon metak 
bõram elap ej jelot am lo lokijen

KEJBAROK 
AM 

MOUR:

Bok Jipan kin Kakõllan Kein 
ELIKIN IEN KALOTAK

Kajelaik 
911 ak am 
tokta:

“Iar kalotak ion _____________ 
(raan)

im ewor ao _________________.” 
(kallikar kain rot kakõllan)

Prokraam in ej bok jããn in jipañ jen Merck jen Merck for Mothers. Merk for Mothers ej etan MSD for Mothers itulikin United States 
eo im Canada.  

AWHONN ej kamololaik Kenvue kin aer jipañ in ukok kajin ko an peba in.

©2023 AWHONN All rights reserved. Maroñ ñan priniti kopy ko ñan katakin rinañinmij wot. Kin kajitok ko jet nan kommane, joij im 
tobar permissions@awhonn.org.

Enañin aolep kora ro im ro rar kalotak rej mour lok kin ejelok apañ 
ko. Ak jabdewot armej emaroñ jelmae abañ ko nan juon yio elikin 
ien kalotak. Katak ñan kile kakõllan ELIIKIN IEN KALOTAK im jela 
kin ta eo ñan kommane emaroñ kejbarok am mour.

Kakõllan kein elikin- kalotak maron kajemlok am mour ñe kwojab bok jipñ kin ajmour ilo mokaj bwe:
	• Metak ilo ubõm, kabwijrok am menono ak drik wot am menono 

(ebin ñan menono) emaroñ melelein bwe ewor juon ekoj an 
bõtõktõk iloan ãram ak juon abañ ippen buruom

	• Dibubbub emaroñ melelein bwe ewor am nañinmej ettan eclampsia
	• Lemnak ko nan kametak kwe make ak bar juon armej emaroñ melelein 

bwe kwoj inebata ak nañinmij etan depression an elikin kalotak 
	• Toor Bõtõktõk (elap), ej kabul juon pad ilo juon awa, ak ekoj 

bõtõktõk ko, ej kilip einwot juon lep ak laplõk emaroñ melelein 
bwe ewor am obstetric hemorrhage

	• Juon jek eban kemour, laplõk an burõrõ ak ewor pus jen episiotomy, 
potak an vagina, ak jikin C-section emaroñ melelein ewor am nañinmij  

	• Burõrõ, ebbõj, bwil, ak metak turin kalf an neom emaroñ melelein 
bwe ewor juot ekoj kin bõtõktõk

	• Temperature ej 100.4°F ak bwillok ak 96.8°F ak driklok, bwin 
enana kin bõtõtõk jen vagina ak dren ekot emaroñ melelein bwe 
ewor am nañinmij 

	• Metak bõram (lap an metak), ukotak kin am lo lokijen, ak metak ilo 
jikin liñ im ituanamoon lojiõm emaroñ melelein bwe ewor am high 
blood ak preeclampsia elikin ien kalotak

Lõke am eñjaake AOLEP IEN bok jipañ kin 
ajmour ñe kwo nañinmej 

ak ewor am kajitok ko ak inebata ko.
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